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Klima und Klimawandel

Natiirlicher Treibhauseffekt Anthropogener Treibhauseffekt

» Macht das Leben auf der Erde méglich + Seit ca. 1900 Verédnderung

« Ohne Treibhauseffekt ca. -18°C « Zusammensetzung der Klimagase
< Natorliche Klimagase in der Atmosphéare  « Erhohung des CO, Anteils

« Ca. 2/3 H,0, knapp 1/3 CO,und andere = Erhdéhung der Warmeabsorption

« Bewirken Absorption der
Wamestrahlung

« Durchschnittstemperatur von ca. 15 °C

www.stoprisiko.de
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Dle globale Erwarmung ist menschengemacht
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11% Kohlendioxid
Aus Forstwirtschatt und Landnutzung
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Klimawandel und Gesundheitsrisiken

Thar 30 Grad Cetal

&
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(Deutscher Wetterdienst, 2018)
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Klimawandel und Gesundheitsrisiken
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Fig. 3. Heart rules of the rice harvesters (N=48) in different envi-
roasiental temperature ranges, before, during and after a 30 min
work period.
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Besonders gefdhrdete AN S
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(Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 2016)
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Welche der folgenden Berufe in der Agrarwirtschaft ist

wahrend der Arbeit besonders viel UV-Strahlung

ausgesetzt?

Winzer

Landmaschinentechniker

Rt
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Arbeitspldatze miissen sicher sein!

1. Arbeitsschutzgesetz

. Gefihrdungsbeurteilungen

2
3. Unterweisungen — Betriebsanweisungen
4. SVLFG

5

. Sozialpartnervereinbarung in 2018
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&

& Landwirtschaft UV-Strahlenbelastung W Qe
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2. Gefdhrdungen durch Hitze,
UV-Strahlung und Ozon
www.stopristko.de
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Die Sonne und ihre Schattenseiten
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UV-StrahTu ng
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4 5 y UV-Index ist auf den
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Sonnenbrand
Warme
Schwachung des
Licht Immunsystems
Augenschadigung
Fotosynthese Vorzeitige
; C Hautalterung
Vitamin-D-Synthese r
Hautkrebs
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UV-Strahlung
Hauttyp Meorkmale | Eigenachutzzeit der Haut
Vier Hauttypen i 'q Haut: auffa:and h;l:;:ass, . S - 10 Minuten
thaled Haare: m?&. Sommersprosse

A
i

Mitteleuropas Augen: gnlin, blau

I Haut:  atwas dunkler als Hauttyp I,
selten Sommersprossen;

Haare: blond bls braun;

Augen: grin, blau, braun

10 ~ 20 Minuten

—

n ';0 - 30 Minuten

Haut:  hellbraun
: dunkelblond, braun
: grau, braun

B/
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UV-StrahTu ng

Akute Hautschadigungen Chronische Hautschadigungen

Sonnenbrand

»Sonnenallergie” / Sonnenurtikaria
.Mallorca-Akne”

Phototoxische Reaktionen
Photoallergische Reaktionen

Pigmentverschiebungen
GefdRerweiterungen
Altershaut

Hautkrebs

Akute Augenschadigungen Chronische Augenschadigungen

Entziindung von Horn- und Bindehaut

www.stoprisiko.de
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Um wieviel Prozent ist die Anzahl der

Neuerkrankungen von “hellem Hautkrebs” zwischen

2015 und 2016 angestiegen?

nicht angestiegen
um 1,23 % angestiegen

- um 2,68 % angestiegen

www. stopftanias te
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Berufskrankheiten
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Anstieg der Hautkrebserkrankungen
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BK 5103

1. ,Plattenepithelkarzinome oder multiple aktinische Keratosen der
Haut durch natiirliche UV-Strahlung* ist seit 2015 als

Berufskrankheit anerkennbar.”

www.stoprisiko.de
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BK 5103 - Plattenepithelkarzinom

2. Plattenepithelkarzinom der Hand

1. Plattenepithelkarzinom der Lippe

Quelie: T dkg webgmbh

www.stoprisiko.de
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Lokalisation WeiBer Hautkrebs

88,7 % Kopf-Hals-Region
7,7 % Arme und Beine

17 % Brust-, Bauch. Ricken
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UV-Strahlung

ABCDE - Hautkrebs - Melanom
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Hitze und Hitzewellen

,Eine Hitzewelle ist eine mehrtigige Periode mit ungewdhnlich hoher
thermischer Belastung. Eine Hitzewelle ist ein Extremereignis, welches die
menschliche Gesundheit, die Okosysteme und die Infrastruktur schadigen
kann. In unseren Breiten treten Hitzewellen haufig im Zusammenhang mit
andauernden sommerlichen Hochdrucklagen (Hochdruckgebiet) auf.”

(Deutscher Wetterdienst, 2019)

www.stoprislko.de
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Hitze und falsche Kleidung bei der Arbeit &£
i\

1. Bei schwerer Arbeit und starker Hitze erhaht sich die Abnahme der karperlichen uy
geistigen Leistunasfahigkeit

Kdrpertemperatur “ U “

2. Der Kérper steuert gegen: Durch Schweil, erhéhter

Kopfschmerzen, Schwindel,

Puls und Blutdruck wird Wame abgeleitet. Ubelkeit, Kreislaufstirung,
! ) . o L {Sonnenstich)
3. Hilft das nicht droht die Beeintréchtigung wichtiger U U
Korperfunktionen

gmnmmmu mulmrg]
Dehydrierung

1. Verlust von Flussigkeit und Salzen durch vermehrtes —_
==
Schwitzen @

2. Mgl. Folgen: Durst, Krdmpfe

3. Bei Reizbarkeit, Verwirrung, Schwindel, Erbrechen,
Mattigkeit und Kopfschmerzen kann es sich um eine

Hitzeerschépfung handeln.

www.stoprisiko.de
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Belastungen durch Ozon

1. Bei lang anhaltenden Schénwetterperioden biidet sich auch in Bodennahe Ozon.
2. Das $purengas Ozon ist giftig und greift die Atemwege und die Augen an.
3. Bei hohen Ozonwerten wird von offizieller Seite eine Ozonwamung ausgesprochen.

4. Im Fall einer offiziell ausgesprochen Ozonwarnung, sind die gleichen Verhaltensweisen
von Bedeutung, die bei allgemein heiBem Wetter angeraten sind.

(SVLFG 2016)
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3. Pravention am Arbeitsplatz
Das TOP-Prinzip

‘www.stopristko.de
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Das TOP-Prinzip

Technische, organisatorische und personenbezogene

Maf3nahmen zum Schutz der Arbeitnehmerin/des Arbeitnehmers.

www.stoprisiko.de
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Das TOP-Prinzip

§ 4 ArbSchG

dsdtzen auszugehen:

Der Arbeitgeber hat bei MaRnahmen des Arbeitsschutzes von
()

Abs.2  Die Arbeit ist so zu gestalten, daR eine Gefahrdung fur das Leben sowie die physische und die
psychische Gesundheit méglichst vermieden und die verbleibende Geféhrdung méglichst gering
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Die Gefdhrdungsbeurteilung nach Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

= MaRnahmen des Arbeitsschutzes treffen, deren Wirksamkeit prifen und ggf. anpassen
(§3 Abs. 1 ArbSchG)

* Benennung und Umsetzung geeigneter SchutzmaRnahmen (§3 Abs. 2 ArbSchG)

+ Durchfiihrung einer Gefahrdungsbeurteilung (§5 ArbSchG)

*  Welche Gefahrdungen?
« Welche Belastungen treten dabei auf?
«  Wie stark sind AN gefahrdet?

www.stoprisiko.de

gehalten wird;
Abs.3  Gefahren sind an ihrer Quelle zu bekampfen;
Abs.4  MaBnahmen sind mit dem Z|el 2u planen, Technik, Arbei ti
Arbeitsbedi und Einflug der Umwelt auf den Arbeitsplatz
h t zu verkniip
Abs 5  indivi Schut sind gig zu and: MaBnah
()
www.stoprisiko.de
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Arbeitsstattenverordnung (ArbStdttV), Anhang 5.1

»Arbeitsplétze in nicht allseits umschlossenen Arbeitsstitten und Arbeitsplitze im
Freien

(...) Dazu gehort, dass diese Arbeitsplatze gegen Witterungseinfliisse geschiitzt sind oder
den Beschéftigten geeignete personliche Schutzausriistungen zur Verfugung gestellt

Emwm.mawm[

Das TOP-Prinzip

Techinische MaBBnahmen Organisatorische Malnahmen Peisonenbezogene MaBnahmen

werden. (...)."
www.stoprisiko.de
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Das TOP-Prinzip
Technizsche MaRnahmen Organisatorische Mafnahmen Personenbezogene MaBnahmen
Unterstellmdglichkeiten (auch fir  Information Gber Gefahren Korperbedeckende Bekleidung
Pausen) zur Verfiigung stellen. (Unterweisung) ° (lange Hose, langarmeliges

Hemd/shirt)

Verschieben von Arbeit und Den Arbeitsbedingungen
Pausenzeiten entsprechende Sonnenbrille tragen

(SVLFG 2016)
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Was passiert bzgl. der Schutzwirkung gegentiber UV-

Strahlung. wenn Baumwoll-T-Shirts gewaschen

werden?

- Vrbesserun der Schutzwirkung

Nachlassen der Schutzwirkung

www.stoprisiko.de

SVLFG 2019
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Sonnencreme B

LSF

30-50 —
1. Es gilt allgemein: Je mehr desto besser. —

2. Aber auch Sonnencreme schtzt nicht vollstandig vor Hautkrebs.

3. Lichtschutzfaktor mindestens 30, besser 50.

|»Vorbrdunen

|Vorbréunen schiitzt nicht vor Hautkrebs! Der Schutz

Ivorgebréunter Haut entspricht einer Sonnencreme mit i
LSF 4 (SVLFG 2019). |

www.stoprisiko.de
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Bietet ein hoherer Lichtschutzfaktor tatséchlich einen
besseren Schutz?

SVLFG 2019
www,stoprisiko.de
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Bei einer UV-Schutzcreme mit LF 15 werden
rechnerisch 93.3 % des UV-Lichts geblockt. Wieviel %
sind das bei einer UV-Schutzcreme mit LF 50?

www.stoprisiko.de
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7. Was ist die Definition von ,wasserfest" bel Sonnenschutzprodukten?

- nach 10 min Baden Ist noch die Héifte des Lichtschutzfaktors zu
messen

- nach 20 min Baden ist noch die Héifte des Lichtschufzfaktors zu
messen

- nach 30 min Baden Ist noch die Haifte des Lichtschutzfaktors zu
messen

SVLFG 2019

www.stoprisiko.de
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Fragen und Anmerkungen?

www.stoptisiko.de
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Vielen Dank fiir ihre Aufmerksamkeit!

www.stoprialko.de
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